
 

 Wrocław, dnia 23.02.2026 r. 

 

 

 

 

ZAPYTANIE OFERTOWE 

dotyczące przygotowania i przeprowadzenia warsztatów z 
tematyki uroginekologicznej i urologicznej w ramach projektu pn. 

„Akademia Rozwoju Seniora”.  
 

I. Zamawiający 

1. Wrocławskie Centrum Rozwoju Społecznego – jednostka organizacyjna 

Gminy Wrocław, z siedzibą przy pl. Dominikańskim 6 we Wrocławiu. 

2. Do niniejszego postępowania nie stosuje się przepisów ustawy z 11 

września 2019 r. Prawo zamówień publicznych (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 

1320 z późn.zm.) na podstawie art. 2 ust. 1 pkt 1 tejże ustawy (wartość 

zamówienia nie przekracza kwoty 170 tys. złotych). 

3. Postępowanie prowadzone jest w trybie zapytania ofertowego. 

 

II. Nazwa i zakres przedmiotu zamówienia 
Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie i przeprowadzenie 

warsztatów fizjoterapeutycznych o tematyce uroginekologicznej i 

urologicznej, w tym indywidualnych konsultacji z uczestnikami, 
przygotowanie materiałów i filmów szkoleniowych i instruktażowych            

w wersji cyfrowej i pisemnej dla uczestników zajęć. 
 

Szczegółowy zakres przedmiotu zamówienia obejmuje:  
1) 35 warsztatów 90 - minutowych o tematyce urogienkologicznej                 

i urlologicznej, w tym: 20 warsztatów (10 dla kobiet i 10 dla 
mężczyzn) stacjonarnych w miejscu wskazanym przez 

Zamawiającego oraz 15 warsztatów online (7 dla kobiet i 7 dla 
mężczyzn) na wskazanej przez Zamawiającego platformie 

internetowej. Warsztaty są przewidziane dla osób w wieku 
senioralnym (60 lat +), grupa warsztatowa liczyć będzie do 15 

osób. Harmonogram warsztatów będzie ustalony z 
Zamawiającym na 5 dni przed rozpoczęciem warsztatów i 

umieszczony na stronach internetowych: https://wcrs.wroclaw.pl/, 

http://www.seniorzy.wroclaw.pl/ oraz w mediach 
społecznościowych Zamawiającego.  

 
2) 25 konsultacji indywidualnych dla kobiet, 60 minutowych,                 

z uczestnikami warsztatów, mających na celu spersonalizowaną 
pomoc w indywidualnych problemach natury uroginekologicznej 

uczestników. Harmonogram konsultacji będzie ustalony z 

http://www.seniorzy.wroclaw.pl/


 

Zamawiającym na 5 dni przed rozpoczęciem konsultacji  i 

umieszczony na stronach internetowych: https://wcrs.wroclaw.pl/, 

http://www.seniorzy.wroclaw.pl/ oraz w mediach 
społecznościowych Zamawiającego.  

 
3) 25 konsultacji indywidualnych dla mężczyzn, 60 minutowych,                 

z uczestnikami warsztatów, mających na celu spersonalizowaną 
pomoc w indywidualnych problemach natury urologicznej 

uczestników. Harmonogram konsultacji będzie ustalony z 
Zamawiającym na 5 dni przed rozpoczęciem konsultacji  i 

umieszczony na stronach internetowych: https://wcrs.wroclaw.pl/, 
http://www.seniorzy.wroclaw.pl/ oraz w mediach 

społecznościowych Zamawiającego.  
 

4) Zapewnienie materiałów dydaktycznych na warsztaty i 
konsultacje, w tym: 

a) opracowanie treści i projektu graficznego oraz przygotowanie pod 

względem technicznym do wydruku wraz z wydrukiem i 
dostarczeniem do siedziby Zamawiającego 150 szt. poradnika z 

dziedziny uroginekologicznej i dziedziny urologicznej, 
zawierającego praktyczne wskazówki i najnowsze informacje, 

dostosowanego do seniorów. Specyfikacja poradnika 
drukowanego: katalog zszywany 90g błysk, format A5 -148x 210 

mm, kolor 4x4 wnętrze 10—12 stron 90 g, okładka 4 strony 
zadrukowana na kredzie 90 g błysk. 

 
b) opracowanie i dostarczenie poradnika z dziedziny 

uroginekologicznej i urologicznej  zawierającego praktyczne 
wskazówki  i najnowsze informacje dostosowanego do seniorów    

w wersji elektronicznej w formatach umożliwiających ich 
publikowanie  oraz pobranie przez Użytkowania na, stronach 

internetowych Zamawiającego. Specyfikacja poradnika 

elektronicznego : format A5 -148x 210 mm, kolor 4x4 wnętrze 
10—12 stron, dostosowanie pliku w wersji elektronicznej w 

formacie PDF (pojedyncze strony).  
 

c) zapewnienie ulotek dla uczestników, w tym opracowanie treści 
i  projektu graficznego ulotki oraz przygotowanie pod względem 

technicznym do wydruku wraz z wydrukiem i dostarczeniem do 
siedziby Zamawiającego 150 szt. ulotki o tematyce z dziedziny 

uroginekologicznej i urologicznej,  zawierającej najważniejsze 
wskazówki i porady dostosowane do seniorów.  

    Specyfikacja ulotki: 90g błysk, A4 – 210x297 mm, jednostronny 

    kolor (4+0), kreda połysk 90g.  



 

4. Opracowanie oraz przygotowanie materiałów multimedialnych o 

charakterze szkoleniowym, w formie 3 filmów instruktażowych każdy 

po 300 sek. z dziedziny uroginekologicznej i 2 filmów 

instruktażowych każdy po 300 sek. z dziedziny urologicznej . Filmy 

będą umieszczone na stronach internetowych oraz w mediach 

społecznościowych Zamawiającego.  Filmy instruktażowe  powinny 

być dostarczone zgodnie ze specyfikacją techniczną: poziome, format 

MP4 1920x1080, klatka z dodanymi napisami w formacie  STR, 

audio:24bit. 

5. Wszelkie dostarczone materiały muszą spełniać warunki dostępności 

dla osób ze szczególnymi potrzebami. Zgodnie z  Ustawa Ustawą z 

dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze 

szczególnymi potrzebami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1411 z późn. 

zm.): https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20190001

696/U/D20191696Lj.pdf oraz z Zarządzeniem nr 249/19 Prezydenta 

Wrocławia z dnia 21 stycznia 2019 r. w sprawie stosowania 

wrocławskich standardów dostępności przestrzeni miejskich:  

https://baw.um.wroc.pl/UrzadMiastaWroclawia/document/37575/Zar

z%C4%85dzenie-249_19 

6.  Istotne postanowienia umowy: 

1.Wykonawca na podstawie zawartej pisemnej umowy na realizację 

przedmiotu zamówienia, w ramach wynagrodzenia umownego, przeniesie 

na Zamawiającego autorskie prawa majątkowe i pokrewne do wszelkich 

utworów zrealizowanych na podstawie umowy, w tym: projektów 

graficznych przygotowanych materiałów instruktażowych, ulotki, 

poradnika oraz do opracowanych materiałów multimedialnych (filmów),               

i innych utworów powstałych w wyniku realizacji Umowy, na polach 

eksploatacji, m.in.: 

a)w zakresie utrwalenia i zwielokrotnienia dzieła – wytwarzanie dowolną 

techniką, w tym drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz 

techniką cyfrową; 

b)w zakresie obrotu oryginałem lub egzemplarzami dzieła – wprowadzenie 

do obrotu, użyczenia, najem oryginału lub egzemplarzy dzieła; 

c)wprowadzania do obrotu nośników zapisów wszelkiego rodzaju, w tym 

np. CD, DVD, a także publikacji wydawniczych realizowanych na 

podstawie dzieła lub z jego wykorzystaniem;  

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20190001696/U/D20191696Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20190001696/U/D20191696Lj.pdf
https://baw.um.wroc.pl/UrzadMiastaWroclawia/document/37575/Zarz%C4%85dzenie-249_19
https://baw.um.wroc.pl/UrzadMiastaWroclawia/document/37575/Zarz%C4%85dzenie-249_19


 

d)wszelkie rozpowszechnianie, w tym wprowadzania zapisów dzieła do 

pamięci komputerów i serwerów sieci komputerowych, w tym ogólnie 

dostępnych w rodzaju Internet i udostępniania ich użytkownikom takich 

sieci; 

e)przekazywania lub przesyłania zapisów dzieła pomiędzy komputerami, 

serwerami i użytkownikami (korzystającymi), innymi odbiorcami, przy 

pomocy wszelkiego rodzaju środków i technik; 

f)publiczne udostępnianie dzieła, zarówno odpłatne, jak i nieodpłatne, w 

tym w trakcie prezentacji i konferencji oraz w taki sposób, aby każdy mógł 

mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym 

także w sieciach telekomunikacyjnych i komputerowych lub w związku ze 

świadczeniem usług telekomunikacyjnych, w tym również - z 

zastosowaniem w tym celu usług interaktywnych. 

2.Przedmiot umowy zostanie realizowany w okresie od 16 marca do 06 

lipca 2026 r. Terminy warsztatów i konsultacji będą ustalane z Wykonawcą 

na 5 dni przed ich rozpoczęciem. Filmy i materiały drukowane zostaną 

przekazane Zamawiającemu do 30.04.2026.  

 

III. Warunki niezbędne do realizacji zamówienia 

1.Zapytanie ofertowe jest skierowane do podmiotów czynnie 

prowadzących działalność gospodarczą tj. osób fizycznych, jednostek 

organizacyjnych posiadających zdolność prawną, bądź osób prawnych 

prowadzących działalność gospodarczą (weryfikowane poprzez wgląd do 

CEIDG/KRS). 

2.Wykonawca (zatrudniony personel) powinien posiadać dyplom 
potwierdzający kwalifikacje zawodowe w zawodzie fizjoterapeuty, 

minimum: ukończone studia wyższe II stopnia (tytuł magista) oraz 
potwierdzane certyfikatem wykształcenie w dziedzinie fizjoterapia w 

uroginekologii i urologii. 
3.Wykonawca powinien posiadać doświadczenie i umiejętności do 

wykonania czynności stanowiących przedmiot zamówienia, w 
szczególności predyspozycje do pracy z osobami starszymi, możliwości 

organizacyjne oraz narzędzia do należytego wykonywania niniejszego 

przedmiotu zamówienia. Pożądane jest posiadanie kompetencji w zakresie 
nawiązywania i podtrzymywania pozytywnych relacji z osobami starszymi, 

chorymi, i niesamodzielnymi, życzliwe i empatyczne podejście do osób w 
wieku 60+.  

 
Warunki niezbędne do realizacji  zamówienia będą weryfikowane 

w następujący sposób : 



 

Ad.1- w dostępnych rejestrach,  

Ad.2- na podstawie kopii dokumentów potwierdzonych za zgodność z 

oryginałem, przedłożonych przez Wykonawcę, potwierdzających wskazane 
kwalifikacje, 

A.3- na podstawie oświadczenia złożonego na Formularzu Ofertowym.  
 

IV. INFORMACJE O WYKLUCZENIU 
 

O udzielenie zamówienia mogą ubiegać się Wykonawcy, którzy nie 
podlegają wykluczeniu na podstawie art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 13 

kwietnia 2022 r.  (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 514). 
 

V. Sposób przygotowania oferty 

Ofertę należy sporządzić zgodnie z formularzem ofertowym 

stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszego zapytania. Oferty wraz          

z załącznikami można składać w formie elektronicznej pod warunkiem,              

że będzie na niej podpis osoby upoważnionej zgodnie  z aktualnymi 

dokumentami rejestrowymi lub udzielonym pełnomocnictwem 

(zeskanowana oferta i załączniki z podpisem).  

Oferta wybranego wykonawcy, która była przesłana w formie 

elektronicznej, musi zostać załączona do umowy wraz z załącznikami                

w oryginale. 

Koszty związane z przygotowaniem oferty ponosi składający ofertę. 

Ewentualne poprawki w ofercie muszą być naniesione czytelnie oraz 

opatrzone czytelnym odpisem osoby/osób sporządzających ofertę.  

Wykonawca może złożyć tylko jedną ofertę.  

Oferty należy składać z podaną całkowitą wartością netto i ceną brutto w 

PLN. Prawidłowe ustalenie stawki podatku VAT (jeżeli dotyczy) należy do 

obowiązków Wykonawcy. Zamawiający nie uzna za oczywistą pomyłkę            

i nie będzie poprawiał błędnie ustalonej stawki podatku VAT. 

O udzielenie zamówienia mogą się ubiegać Wykonawcy/Oferenci, którzy 

nie znajdują się w stanie upadłości lub likwidacji w chwili złożenia oferty             

i oświadczą to w treści oferty. 

 

VI. Kryteria wyboru oferty 

 

 

a) Cena – w kryterium cena, kolejno ocenianym ofertom zostaną 

przyznane punkty według  następującego wzoru: 

              najniższa oferowana cena brutto  

CENA =   ------------------------------------------- x 95% x 100 pkt 

                   cena badanej oferty brutto 



 

 

Cena powinna zawierać wszystkie koszty związane z realizacją 

zamówienia.  

 

b) Kryterium – klauzula społeczna – 5 % 

 

Punkty  za  kryterium  b)  przyznawane  będą  na  podstawie  

oświadczenia  Wykonawcy za zagwarantowanie  spełniania kryterium 

określonego jako klauzula społeczna, na poniżej określonych zasadach.   

 

Zamawiający w toku oceny ofert przyzna dodatkowe punkty oferentom, 

którzy zobowiążą się do realizacji przedmiotu zamówienia z 

wykorzystaniem przynajmniej jednej nowozatrudnionej osoby, która 

należy do przynajmniej jednej z niżej wymienionych grup: 

• osób niepełnosprawnych w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 

1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu 

osób niepełnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 913 z późn. 

zm.); 

• bezrobotnych w rozumieniu ustawy z dnia 20 marca 2025 r. o 

rynku pracy i służbach zatrudnienia (Dz. U. poz. 620 z późn. 

zm.); 

• osób do 30. roku życia oraz po ukończeniu 50. roku życia, 

posiadających status osoby poszukującej pracy, bez zatrudnienia; 

Wymagane jest zatrudnienie co najmniej jednego pracownika na 

podstawie umowy o pracę w wymiarze adekwatnym do wykonywania 

usługi będącej przedmiotem zapytania (minimum ¼ etatu) na czas 

realizacji umowy. Na  etapie  oceny  ofert  spełnianie  kryterium  badane  

jest  na  podstawie  oświadczenia  Wykonawcy „Oświadczenie   

o  spełnianiu  kryterium  dot.  klauzuli  społecznej” – w treści formularza 

ofertowego (zał. nr 2). W  okresie  realizacji  zamówienia  Wykonawca 

zobowiązuje  się  do  udostępnienia  w  każdym  czasie dokumentacji  

niezbędnej  do  weryfikacji  spełniania  kryterium (dokumentów 

poświadczających zatrudnienie pracownika na podstawie umowy o pracę 

oraz poświadczających status osoby zatrudnionej).  

Punkty zostaną przyznane w następujący sposób: 

- spełnienie wymogu określonego jako klauzula społeczna – 5 punktów; 

- brak spełnienie wymogu określonego jako klauzula społeczna - 0 

punktów. 

Maksymalna liczba punktów, jaką można uzyskać w tym kryterium jest 

równa 5 pkt. 



 

Za ofertę najkorzystniejszą zostanie uznana oferta, która uzyska 

największa liczbę punktów.  

Zamawiający podpisze umowę z Wykonawcą, który przedłoży 

najkorzystniejszą ofertę wynikającą z przyjętych w/w  kryteriów.             

O miejscu i podpisaniu umowy Zamawiający powiadomi wybranego 

Wykonawcę. 

 

VII. Miejsce i termin składania ofert 

Termin składania ofert upływa w dniu 02 marzec 2026 r. o godz. 

16:00. 

Decydujące znaczenie dla oceny zachowania powyższego terminu ma data 

i godzina wpływu oferty do Zamawiającego, a nie data jej wysłania. Oferty 

można składać: 

• mailowo na adres: kalina.panta@wcrs.pl@wcrs.pl  

lub info@wcrs.pl 

• listownie na adres:  Wrocławskie Centrum Rozwoju Społecznego, pl. 

Dominikański 6, 50-159 Wrocław, 

• osobiście w sekretariacie w siedzibie WCRS pokój 214. 

VIII. Pozostałe informacje: 

Zamawiający zastrzega sobie prawo do: 

-zmiany lub odwołania niniejszego ogłoszenia, 

-zmiany warunków lub terminów prowadzonego postępowania ofertowego, 

-unieważnienia postępowania na każdym jego etapie bez podania 

przyczyny, a także do pozostawienia postępowania bez wyboru oferty. 

        Dyrektor / Zastępca 

Dyrektora: 

                                                                                              ……………

…………………………                                              

 

Załączniki:                                                                     

1. Formularz ofertowy 

2. Kl. Informacyjna RODO 

                                                                                                                                
 

mailto:kalina.panta@wcrs.pl@wcrs.pl

